Aldrerddet i Narpes
Arsklocka 2014

INSTANSER SOM
BESLUTER OM FOR
SENIORER VITALA
FRAGOR

sakkunniga eller fortroendevalda till aldreradets
moten.

Forsoker fa kontakt med och lyssna till de aldres
behov och dnskningar.

Studiebesok

Mal Arende Atgéarder Genomforande Utvardering
Ij(")JA | TIDIGT SKEDE Redan i planeringsstadiet delta i|Representation i arbets-och planeringsgrupper. [Representation i arbetsgrupper férverkligats framst
ALDRERADETS |PAVERKAALLA all planering som berdr aldre. inom vard-och omsorg. Ordférande deltagit i
PAVERKAN SEKTORER, OCH Bjuder in olika sektoransvariga tjansteman, fullméaktiges strategi-och budgetseminarier.

Stadsdirektoren, tekniska direktoren,
planlaggningsingenjoren, kosthallschefen och
seniorradgivaren medverkat i rddets moten 2014
Medlemmar deltagit i olika pensionars- och andra
frivilliga organisationers samlingar for éldre. En del
enskilda éldre eller anhdriga tagit personlig kontakt.

Varit pa studiebesok till Malax HVC och Geritrim i
K.stad med presentation av respektive fysioterapi-
och rehabiliteringsverksamhet

Skapa kontakter till jAnsteman
och fortroendeorgan inom
stadens sektorer

Arbetsutskottet forsoker jobba proaktivt och
halla kontakt med tjansteméan och
fortroendevalda

Lyckats tillfredsstéllande och arbetet fortsatter

Ge upplysning om
aldreomsorgslagen och
aldreradens roll

Information vid olika pensionarssamlingar, i
lokaltidningen och NarTV.
Kontakt med lokaltidningen

Aldrer&dsruta i stadens Infotidning.

Artiklar och skrivelser i lokaltidningen har fatt god
respons. Information och presentation om aldreradet
och Aldreomsorgslagen vid ett flertal samlingar for
aldre.

Fatt med inforuta i ett nr i stadens Infotidning.

OVERVAKNING AV
KVALITETEN PA SOCIAL-
OCH
HALSOVARDSTJANSTER

Medverka i utvardering av
kvalitet och tillracklighet av
service for aldre personer enligt
lagen om social-och
halsovardstjanster

Delta i utvarderingsseminarier och andra
utvarderings tillfallen i staden.

Besok till olika verksamhetspunkter inom
aldreomsorgen.

Kontakt med ansvarig personal, klienter och
anhdriga.

Till viss del forverkligats

Gjorde 4 studiebestk ar 2014,som varit givande och
informativa. Relevanta problem och utvecklingsidéer
som framkommit har radet fort vidare muntligt eller
skriftligt till sektoransvariga eller namnd for
behandling

Studiebesoken fortsatter

Inom aldreboenden

Aldrerddet har under aret besokt Bostéllet,
Efraim och Frida

Matfragan aktualiserades pa alla boenden.
Aldreradet inbjod kosthallschefen, tekniska
direktoren och seniorradgivaren for diskussion om
forbattringsatgarder.




Inom hemvéard

Inom sjukvard

Besdk planeras till hdlsocentralen

FOREBYGGANDE OCH
REHABILITERING

Inom &ldreomsorg

Aldreradet inlamnat skriftligt forslag till vard-och
omsorgsnamnden och stadsstyrelsen om
omfdrdelning av resurser for utdkning av
rehabilitering inom aldreomsorgen hdsten 2014
samt inrattande av egen fysioterapeut 2015

Omfordelning till viss del forverkligats.
Fullmaktige beslot inrétta en fysioterapeuttjgnst 2015
for aldreomsorgen.

MILJONS KVALITET MED
TANKE PA DE ALDRE

Samarbete med tekniska
avdelningen, handikappradet
och andra instanser

Aldreradet och handikappradet har
gemensamma radslag minst en gang i aret.
Uppratthalla kontakten med ber6rda sektorer.
Fort diskussioner med tekniska bl. a om
stadshusets ytterdorr, som ar problem for

Ett gemensamt rédslag hallits med handikappradet
2014 med presentation av projektledaren fér Mitt i
stan-huset och dess tillgénglighet for aldre och
handikappade

rorelsehindrade. Atgardat
Inom boende AR har representant i arbetsgruppen for Arbetsgruppens arbete fortgar
planering av sjukhusbackens
utbyggnad/renovering.
Inom trafik Radets medlemmar féljer med trafiksituation i Nybyggda rondellen i centrum Okar sékerhet i

sina omraden

trafiken for bade bilister och fotgangare i alla aldrar

Inom kommunikation

Aldreradet inlamnade skriftligt forslag till vard-
och omsorgsnamnden och stadsstyrelsen om
utredning for bibehallande av servicetrafiken.
Forslagsvis genom enkat framst till aldre
befolkningen.

Enkaten genomfdrdes i samarbete med
pensionarsforeningarna och vard-och
lomsorgavdelningen. | samarbete med lokaltidningen
gjordes aven ett reportage

Fullmaktige beslot att servicetrafiken fortsatter
tillsvidare

ALDRE
PERSONERS
DELAKTIGHET

ARBETA FOR EN POSITIV
SYN PA DE ALDRE

| samverkan med tredje sektorn
arbeta for 6kat umgéange mellan
olika generationer.

Gemensamma traffar och diskussionstillfallen
med tredje sektorns olika organisationer

Arbetet har paborjats och fortsatter

UTVIDGA DE ALDRES
DELAKTIGHET

Oka aldreradets synlighet i olik.
medier speciellt informationen
till den &ldre befolkningen

Information och upplysning i lokala medier
och i stadens Infotidning om de aldres
majligheter till delaktighet

Reportage och intervjuer i lokaltidningen har gett god
respons.




