VAGGTAVLA — PRAKTISKA RAD FOR ALDRERADET

1. Ldamna in initiativ, forslag och gor
framstallningar till
namnden/direktionen
forvaltningen
revisionsndmnden

2. Ge utlatande
pa begaran och eget initiativ om aktuella
darenden i kommunen

3. Var uppdaterad pa kommunens budget,
verksamhetsplan samt budgetuppféljningar,
statistik och rapporter som har betydelse for
den dldre befolkningen. Be regelbundet
tjdnsteinnehavare berdtta om dmnet. Om det i
kommunen finns ett dldreombud - samarbeta!

4. Ge foredragande/sekreteraren i uppdrag att
traffa tjansteinnehavare

5. Bilda ett arbetsutskott for att kunna reagera
snabbt. Vilj till utskottet max 3-4 personer
minst ordférande och féredragande/ sekreterare

6. Gor upp en tidsplan for arbetet i aldreradet,
nar moétena halls och preliminart vad som skall
behandlas

7. Arrangera gemensamma traffar med namnder,
andra rad (t.ex. handikappradet), servicehusens
invanarrad och eventuell organisation/organ for
nardemokrati t.ex. byarad

8. Arrangera moéten och gemensamma traffar
med
organisationer
tjansteman

9. Gor broschyrer och en hemsida. Se till att
dessa ar konkreta och till sitt innehall
intressanta for den dldre befolkningen. Se till att
uppgifterna pa hemsidan underhalls och latta
upp dem nu och da
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10.

Fixa en initiativlada och ta med den till alla
publika tillfallen. Stall ladan stationart pa en
sdker plats i offentliga utrymmen
(kommunhuset, biblioteket)

11. Se till att det finns uppgifter om dldreradets
aktuella hdandelser bl.a. i biblioteket

12. Ordna medborgarradsmoten

forelasningar (nar man vill informera och hora
den dldre befolkningens asikter om aktuella
arenden som berér dem)

happening (nadr avsikten ar att gora dldreradet
kant och fa kainnedom om den dldre
befolkningens behov)

13. Hall moéten pa andra stdllen d@n i
kommunhuset (samtidigt traffar man
representanter for den dldre befolkningen och
far information om enhetens situation), t.ex. i

servicehuset
kommunens enheter
organisationernas utrymmen

14. Skapa kontakter med de lokala medierna

15. Gor pressmeddelande som kan intressera "den
stora publiken”

om initiativ, utlatande, stallningstagande och
handelser

16. Samarbeta med andra dldrerad for att fa nya

idéer
besodk i andra kommuner
gemensamma forum och moéten pa
landskapsniva
gor resor for att bekanta er med aktuella
darenden

17. Initiera egna undersékningar

Definition: | enlighet med dldreomsorgslagen
(980/2012) avses med aldre befolkning den del av
befolkningen som ar i en alder som beréttigar till
alderspension.



