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ARET 2022 VAR ARET DA VI FIRADE!

Svenska pensionarsférbundet fyllde 50 ar och vi var manga som tyckte att det var vart att fira.
Var fest pa Hanaholmens kulturcentrum blev en fin tillstallning - likasa den budkavle som
gick runt bland vara féreningar. Budkavlen fick mycket publicitet och visade att vi seniorer
vill vara med och paverka det som sker i vara kommuner och i samhéllet i stort.

For egen del ar jag tacksam 6ver alla de besok jag fick gora i vara foreningar. Och nej, jag
hann inte alls med alla och mycket aterstar. Men det &r otroligt givande att motas, prata,
sjunga och fast dricka kaffe tillsammans. Vi behover det sociala umgénge som vara
foreningar bjuder oss. Och visst behdver vi ocksa vara fragesportstavlingar, vara boule- och
golfturneringar liksom vara bokklubbar, seniorboende och sangkorer. For att inte tala om alla
resor. Och mycket annat.

Verksamhetsberattelsen ger oss en bild av vad vi arbetat med det senaste aret. Forbundet har
en bred verksamhet och vi forsoker bjuda nagot bra till s& manga som mojligt. Dock ar det sa
att den stora merparten av aktiviteter sker ute i vara foreningar. Jag kan faktiskt inte lata bli att
imponeras nér jag laser annonser, foreningsspalter eller hemsidor och ser vad allt som hander
i vara foreningar. Och allt detta med frivilliga krafter. Det skall ni alla ha ett stort TACK for!
Nu har vi 2022 bakom oss och visar langt in i 2023 - och vi fortsatter tillsammans forgylla
tillvaron for varandra.

Ulla-Maj Wideroos
Forbundsordférande



1. ALLMAN INFORMATION

1.1 Svenska pensionarsférbundet 50 ar

Forbundet firade 50-arsjubileum under aret, vilket genomsyrade verksamheten pa olika sétt.
Jubileumsaret kulminerade i en jubileumsfest och -middag 18.11 pa Hanaholmens
kulturcentrum i Esbo. Forbundsordférande Ulla-Maj Wideroos holl hdlsningstal. For det
musikaliska inslaget stod Mandys Nyckel under ledning av Amanda Henriksson.

Mixta-koren med medlemmar fran Narpes och Overmark pensionarsféreningar sjong under
ledning av Johan Patt.

Fore detta Finlands Banks chef Erkki Liikanen holl festtal under rubriken, Fran skuggan av
Stalin till EU-medlem. Corona, kriget i Ukraina, Nato. Hur ska ekonomin klara sig framover?

Forbundsordférande Eva Eriksson framférde SPF Seniorernas halsning.
Grankulla svenska pensionérer upptradde med line dance under ledning av Alf Skogster.
For avslutningsorden stod hedersordférande Ole Norrback.

Gunilla Lofstedt-Soderholm fungerade som konferencier och framforde aven republikens
president Sauli Niinistos hélsning.

Pa jubileumsmiddagen fick deltagarna njuta av Séren Lillkungs méktiga stamma till
ackompanjemang av Henrik Wikstrom.

1.2 Nyckeltal
Forbundet hade 76 medlemsforeningar den 31.12.2022.

Foreningarna hade 31.12.2022 totalt 19 720 betalande medlemmar enligt region:

SPF Mellannyland 14 foreningar 2997 medlemmar
SPF Ostnyland 11 foreningar 2376 medlemmar
SPF Vastnyland 12 foreningar 2673 medlemmar
SPF Aboland 9 foreningar 2005 medlemmar
Aland 2 foreningar 386 medlemmar
SPF Osterbotten 26 foreningar 9077 medlemmar
Ovriga Finland 2 foreningar 206 medlemmar

Forbundet hade 35 understddjande medlemmar och 3 understédjande foreningar.



Verksamhetens art Antal Deltagare

Foreningstraffar 1187 31333
Foreldsningar 120 4763
Motionsevenemang 4 043 51 376
IT-kurs 347 2023
IT-handledning 387 971
IT-forelasningar 72 1962
Teaterbesok 164 5433
Korsangstillfallen 439 9691
Fester 123 8 140
Resor 173 5034
Andra moten 230 1919
Kurser 74 1069
Klubbverksamhet 1716 16 019
Sommarverksamhet 133 3231
Ovrig verksamhet 400 5447

Antal foreningar som uppgett statistik ar 74.

2. VERKSAMHET

2.1 Medlemsrekrytering

Foreningarnas medlemsrekryteringstavling
| drets medlemsrekryteringstavling vann Esbo svenska pensionarer, pa andra plats kom Vora
Pensionarsklubb och pa tredje plats kom Abo Svenska Pensionarsklubb.

Individuell medlemsrekryteringstavling

| den individuella medlemsrekryteringstavlingen med flest rekryterade medlemmar segrade
Britt-Mari Jylha, Pensionarsforeningen Vi Norrifran, med 22 nya medlemmar till foreningen.
Pa andra plats kom Kerstin Stenbacka, Pensionarsforeningen Nygammal i Petalax, med 11
nya medlemmar och pa tredje plats kom Stig Lundstrém, Kimito Pensionarsforening med 10
nya medlemmar.

Medlemsregistret

Svenska pensionarsforbundet uppratthaller sitt medlemsregister pa Webbhusets Desky dar
medlemsféreningarna har tillgang till och ansvarar for den egna féreningens medlemsregister.
68 foreningar och 9 klubbar anvénder sig av det gemensamma medlemsregistret.



2.2 It-verksamhet

It-verksamheten ska hjédlpa sd manga pensionarer som majligt in i it-aldern och pa sa sétt
forbattra deras livskvalitet och mojlighet att vara delaktiga i samhallet.

Strategin for it-verksamheten &r att utbilda it-handledare, motivera de som inte anvéander dator
att borja gora det och hjalpa de som redan anvénder dator att komma vidare och hdnga med i
utvecklingen.

Foreningarnas it-verksamhet och verksamhetsmetoder

Under 2022 har forbundets it-kommitté arbetat fram en sammanstallning med samlade
erfarenheter och tips fran féreningarnas it-verksamhet, for att underlatta for nya foreningar att
komma igang med it-verksamhet och for de som har it-verksamhet att utveckla den och ta in
nya verksamhetsformer. Sammanstallningen hittas pa webben pa adressen
https://spfpension.fi/it_for_seniorer/

Verksamheten i foreningarna som beskrivs ar bl.a. it-handledning (ocksa kallat drop-in, it-
café, it-verkstad, data-akuten m.fl.) dar handledare hjalper personer enskilt, it-kurser dar
handledaren fungerar som lérare eller som hjélplarare och it-foérelasningar dar it-handledaren
eller externa forelasare presenterar nagot it-tema till en stérre grupp. It-handledarna kan ocksa
(ofta mot en liten reseerséttning) gora hembesok till medlemmar som behover it-hjélp, det har
varit en mycket uppskattad service da det funnits maéjlighet till det.

It-handledarna ar alltsa fortsattningsvis grunden och forutsattningen for it-verksamheten, de
hjalper féreningsmedlemmarna att anvénda sina datorer och hdnga med i digitaliseringen.
Malet vi stravar efter har sedan borjan varit att alla féreningar har en eller flera it-handledare,
men atminstone en it-kontaktperson sa att féreningen nas av forbundets it-personal.

Av foreningarnas arsrapporter 2022 framgar att féreningarna hade

- 72 it-forel&sningar, med totalt 1 962 deltagare

- 347 it-kurser, med totalt 2 023 deltagare

- 387 tillfallen med individuell handledning, med totalt 971 deltagare

Under 2022 har standigt flera foreningar tagit i bruk sociala medier, Facebook och Youtube &r
som tidigare det vanligaste och som féljande kommer Instagram. Forbundet har stott
utvecklingen genom konsultation och utbildning i hur man tar i bruk sociala medier i
foéreningen och hur man utnyttjar dem for marknadsforing.

Forbundets it-verksamhet

Malet med forbundets it-verksamhet ar att stoda foreningarnas it-verksamhet och hjélpa
foreningar som inte har it-verksamhet att komma igang. Det sker med utbildning, material och
genom att forbundets personal deltar i it-verksamheten som stod.


https://spfpension.fi/it_for_seniorer/

Till forbundets it-personal horde under ar 2022 it-koordinator Robert Riska, it-stddperson Per-
Ole Renlund i Osterbotten och it-stodperson Andreas Hglund som framforallt handhade
projekten. Verksamhetssekreterare Asa Andersson tangerade it-verksamheten dé hon
utbildade och stodde féreningarna med Desky och medlemsregistret.

Forbundets it-kommitté traffades tre ganger under 2022 (en gang fysiskt i Vasa och tva
ganger via Zoom) for att folja upp och planera it-verksamheten.

Forutom dagligt stod per telefon, e-post och per distansméten till it-handledare och
fortroendevalda i foreningarna héll forbundets personal 15 it-presentationer pa foreningarnas
moten och deltog 81 ganger i it-verksamheten i féreningarna (foreldasningar och hjalp pa it-
kurser och it-café som foreningarna ordnade). Dessutom utbildade och konsulterade it-
personalen foreningarnas fortroendevalda i anvandning av it-verktyg for
foreningsadministration vid 22 traffar.

Forbundets it-personal deltog ocksé i den Nylandska kryssningen fran Abo till Stockholm 10-
11.5, i den Osterbottniska kryssningen fran Vasa till Umed 13.10 samt pa Seniorskeppet fran
Helsingfors till Stockholm 8-10.11. Pa kryssningarna fick resenarerna hjalp med it-problem
och it-personalen diskuterade it med manga intresserade kryssningsresenarer.

Dartill har it-personalen deltagit bade fysiskt och pa distans med sma grupper och enskilda

fortroendevalda i foreningarna, for att planera it-verksamhet i féreningarna, ge rad om it for
foreningsadministration, hjalpa med webbplatser samt stdd for anordnande av it-verksamhet.

Forbundets it-utbildningar:
Aret 2022 genomfordes férbundets it-verksamhet béde fysiskt och pa distans.

Distansutbildningar:

Utbildningarna ordnades sammanlagt 14 ganger pa Zoom enligt foljande:
1.2 Spara pengar med it

15.2  Plugins till webbl&sare

1.3 Sékerhetskopiering och aterstallning

15.3 Aktuella appar

29.3 Tryggt och sakert pa natet

12.4 Rensa och stada pa molnen

26.4 Nytta av forsakringsbolagens digitala 16sningar

10.5 Filhantering och mappstruktur

24.5 Windows 11, en uppdatering

9.9 Introduktion till Kanta

23.9 Beakta miljo och rattviseproblem sa du handlar elektronik ansvarsfullt
14.10 Introduktion till drivrutiner

11.11 Taallt ut av dina abonnemang



25.11 Konstiga fel pa apparater, appar och i program
Traffen 1.3 gjordes i samarbete med it-handledare Christian Kvarnstrém fran Vastanfjard.

Under 2022 ordnades ocksa distansutbildningar i it-verktyg for foreningar enligt foljande:
27.1 Kom igang med sociala medier i foreningen

17.2 Kom igang med Desky-dokument

17.3 Marknadsforing via sociala medier

7.4  En titt pa program for nyhetsbrev

16.9 Introduktion till kortbetalningar i foreningen

19.9 Grunderna i att redigera webbsidorna med verktyget Digistoff

3.10 Fdreningens webbsidor: Hur du lagger upp bilder pa foreningens webbplats

Traffarna 16.9 och 19.9 gjordes i samarbete med Ant Simons fran Webbhuset.

Sammanlagt hade seminarierna 350 deltagare pa Zoom och de har setts sammanlagt 1509
ganger efterat pa Youtube.

| tillagg fick it-filmerna som publicerats tidigare ar pa Youtube 12 718 nya visningar 2022.
Den mest visade it-filmen ar 2022 var Per-Ole Renlunds instruktionsfilm ”S4 hér ldser du
felmeddelanden och information fran bilens dator” med 1322 nya visningar under aret.

Regionala it-utbildningar

Under hosten ordnades regionala it-traffar med temat handledning av banktjanster och
diskussion om aktuellt inom it och it-verksamheten. Traffarna ordnades pa foljande orter i
regionerna:

16.5 Red & Green i Narpes

17.5 Svenska Garden i Jakobstad

25.5 Seniorpunkten i Pargas

5.9 Café Cabriole i Borga

8.9 Ekasen i Raseborg

12.9 SPF:s kansli i Helsingfors

21.9 Villa Lande i Kimito

Sammanlagt deltog 106 it-handledare i de regionala tréffarna.

Forbundets it-projekt for att subventionera pekplattor

Svenska pensionarsférbundet genomforde ar 2022 ett projekt med finansiering av Stiftelsen
Brummerska Hemmet, vars mal var att med hjalp av subventionerade pekplattor och sociala
och kulturella upplevelser pa pekplattorna fa en grupp mindre bemedlade aldre att bli digitalt
delaktiga.



Projektet borjade med att stka icke-digitala pensionérer for vilka kostnaden ar ett hinder att
bli digitala. Introduktion i anvandning av pekplattan och dess appar ordnades fysiskt i formen
av 14 individuella moten under aret 2022. Introduktionen var individuell for att kunna gora
den personligt anpassad och sénka troskeln att delta. Deltagarna fick stddmaterial som
anvéandes under introduktionen och som de senare kunde aterkomma till for att repetera.
Appar for nytta och noje installerades enligt egna 6nskemal. Deltagarna fick aven bertta vad
de vill 1&ra sig mera om och det beaktades i programmet for de gemensamma tréffarna.

Alla utbildningstillfallen férutom den individuella handledningen skedde sedan digitalt.
Genom att motena skedde pa Zoom fick alla deltagare trana pa att anvanda e-posten och fick
samtidigt den kunskap som kravs for att ocksa i framtiden delta i distansmaten.

Tematraffar och diskussioner 2022:

6.5 Forsta métet med presentationsrunda och smaprat. Diskussion om programmet,
énskemal och forvantningar. Introduktion till att ladda ned en app.

12.5 Pekplattans grunder och anvéndarkonton

19.5 Youtube och Yle Arenan — Hur kan man se konserter av sina favoritartister och
lara sig hitta recept via Youtube. Hur man anvander Yle Arenan for radio och tv.

315 Digital kultur (virtuella utstallningar tex. Googles Arts and Culture)

13.6 Kopa biljetter (bio, konsert, VR, HSL, batar och resor)

1.6 Kulturell rundtur i Béle (gatukonst)

1.7 E-tidningar — hur kan man lasa sin tidning pa webben? Hur kan man hitta olika
nattidningar? (Lésa en tidning pa webbsida / app)

17.8 Repetera tidigare teman och ga igenom hur Minakanta-sidorna fungerar (dven
hur man koper biljett och byter sprak pa myndighetens hemsidor)

2.9 Vardagsnytta (Handla pa natet, GPS)

6.9 Jamfora priser och hur man kdper abonnemang (telefon / internetabonnemang)

22.9 Hantera e-post och anvénda plattan, sékerhet

17.10 Avslutning och erfarenhetsutbyte

Nytt for ar 2022 var att en stor majoritet av deltagarna var ensamstaende och inte hade en
partner som de kunde fraga hjélp av. Nytt var ocksa att en av deltagarna hade ALS. Det
beaktades genom att utnyttja pekplattans roststyrningsfunktioner for att underlatta vardagen
och férhoppningsvis ge kénslan av att fortfarande kunna klara av uppgifter sjalv (Google
assistenten). Personen i fraga har fatt extra stod vid motena av den lokala
pensiondrsforeningen sa att hen kan delta i métena.

Samarbete med andra projekt

Forbundets it-koordinator deltog i tva natverkstraffar som ordnades av Valli rf:s
Ikateknologiakeskus och tva traffar som ordnades av Férbundet for de gamlas véls
SeniorSurf-verksamhet. Pa traffarna diskuterades och uthyttes erfarenheter kring aktuella
teman kring digital inkludering och organisationer och aktdrer inom omradet presenterade sin
verksambhet.



It-stodpersonen foreléste 21.9 om it-sékerhet for Sjukskoterskeforeningen i Finland rf och it-
koordinatorn foreléste 14.3 for Svenska synskadade i mellersta Nyland r.f om it-sakerhet.

It-koordinatorn bestkte SPF Seniorernas kansli i Sverige 9.8 for utbildning och
erfarenhetsutbyte med digitaliseringsstrateg Ellinor Lundstrom.

Deltagande i kurser och fortbildning

It-koordinatorn och it-stodpersonen deltog i informatdrstréffen med temat digital annonsering
som ordnades pa distans 26.1 av Férbundsarenan samt i utbildningen “Upphovsritt och den
digitala kulturen — vad giller?” som ordnades pa distans 3.2 av KulturOsterbotten och
Svenska Osterbottens forbund for utbildning och kultur.

It-koordinatorn deltog i seminarierna som ordnades pa distans av Myndigheten for
digitalisering och befolkningsdata (DVV) 4.2 med rubriken ”Sujuva Suomi” och 1.4 med
rubriken “Kohti rajatonta digitalisaatiota”.

It-stodpersonen deltog i Forbundsarenans utbildning ”Férbundens roll i en digital virld” som
ordnades 18.51 G18.

It-koordinatorn deltog ocksa fysiskt i seminariet DigiAgeTalk som ordnades av Valli rf:s
Ikateknologiakeskus i Glaspalatset i Helsingfors 7.6. Under seminariet diskuterades
digitalisering och teknologi med fokus pa éldres behov och erfarenheter.

Forbundets it-koordinator och it-stodperson deltog ocksa i Internetdagarna 2022 i temaspar
om trendspaning, digitalisering och inkludering. Internetdagarna ar Sveriges viktigaste
tillstallning for kunskap om internet och digitaliseringens paverkan pa individ och samhalle.

It-verktyg

Delvis dverlappande med it-verksamheten ar anvandning av it-verktyg for féreningarnas
administration och kommunikation. Foérbundet tillhandahaller verktyg och delar ut inloggning
till de foreningar som véljer att utnyttja erbjudandet, dessutom ordnas utbildning och stod i
anvandningen av Desky-medlemsregister, foreningarnas webbsidor och Briox bokforing.
Dessa ordnades 2022 som distansutbildning pa Zoom, se listan med distansutbildningar i
bdrjan av kapitlet.

Under ar 2022 har Zoom-programmet for att ordna distansmaten fortsattningsvis delats ut till

foreningarna. Zoom togs i bruk av ett trettiotal féreningar under varen 2020 och i slutet av ar
2022 hade 24 foreningar Zoom i aktivt bruk.
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It-material och -marknadsforing

Under ar 2022 har it-artiklar publicerats i God Tid och i kolumnen it-biten har Robert Riska
och Eric Jansson turvis skrivit om aktuella teman inom it-verksamheten och it-véarlden. Teman
under aret har bl.a. varit distansmoten, molnet, smartklockor, emojier, desinformation,
cyberattacker och kallkritik.

Kompendier

Under 2022 har forbundet fortsattningsvis erbjudit ABC-kompendier for nedladdning fran
webbplatsen och upptryckta for utskickning till féreningarnas it-verksamhet. Det har varit bra
atgang pa kompendierna bade genom nedladdning och postning till féreningarna.

Kompendierna riktar sig till nyborjare som vill l&ra sig anvénda dator, pekplatta eller
smarttelefon. De kan anvéandas for undervisning i grupp men ocksa for sjalvstudier. Fran och
med ar 2022 finns féljande kompendier tillgangliga:

- iPhonens ABC - grundkurs i anvandning av smarttelefon

- iPadens ABC - grundkurs i iPad-anvandning

- Android-telefonens ABC - grundkurs i anvandning av smarttelefon

- Android-pekplattans ABC - grundkurs i anvandning av pekplatta

- Datorns ABC for Windows 10

- Datorns ABC for Windows 11

- Macdatorns ABC - grundkurs i datoranvandning

Sociala medier
Forbundets verksamhet har under aret fatt stor rackvidd pa foljande sociala medier:

Forbundets Facebooksida och Instagram

Forbundets Facebooksida hade vid arets slut 1245 féljare och 984 gilla-markeringar. Den
sammanlagda rackvidden for ar 2022 var 59 539 (2021 var den 38 203).

Inlagget med storsta rackvidd pa Facebooksidan var det fran forbundets jubileumsfest — med
rubriken ”Svenska pensionirsforbundet firar sina 50 r med line dance, kérsang och festtal av
Erkki Liikanen. Rena rama ding dong”. Inlagget har fatt 1824 interaktioner och hade en
rackvidd pa 28 780 personer.

Pa Facebook har it-verksamheten en egen grupp for it-aktiva, dar de kan fa hjélp av varandra
och utbyta erfarenheter samt dela material.

Forbundets Instagram-konto hade vid arets slut 435 foljare. Storsta uppmarksamheten fick
inlagget fran it-traffen i Borga i september med en rackvidd pa 271 personer.
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Forbundets Youtube-kanal

Pa forbundets Youtube-kanal publicerades bland annat inspelningar fran it-seminarier och
motionsfilmer, men dar finns ocksa manga aldre inspelningar som konserter och line dance
som dnnu samlade mest visningar under 2022.

Forbundets kanal pa Youtube har 774 prenumeranter och under ar 2022 fick kanalen 70 085
nya visningar pa alla videor. Den mest populéra enskilda videon var ”Dansbandskvéll med
Tommys och géster” som fick 16 662 nya visningar. Den video som genom tiderna visats
mest dr fortsdttningsvis ”Line dance traning — Jerusalema” med Alf Skogster som samlat
dryga 69 000 visningar genom aren.

Forbundets webbplats

Besoksstatistiken for forbundets webbplats www.spfpension.fi

2022 2021 2020
28 939 anvandare 28 491 anvandare 25 258 anvandare
49 005 sessioner 49 679 sessioner 42 740 sessioner

150 275 sidvisningar 136 844 sidvisningar 128 615 sidvisningar

Man kan se att det skett en 6kning i antalet sidvisningar jamfért med tidigare ar, en orsak ar
atminstone att resorna kommit igang och att sidor med information om resor kommit in
bland de mest bestkta sidorna 2022. De sidor som besokts mest 2022 &r:

Startsidan 34 332 visningar
Resor 12 309 visningar
Foreningarna 7 126 visningar
It-sidorna 5 677 visningar
Kalendern 5 094 visningar
Kontakt 2 706 visningar
God Tid 2 573 visningar

Statistik 6ver forbundets digitala verksamhet pa webbplatsen, Youtube och Facebook

Verksamhet Visningar

2022 2021
Besokare pa webbplatsen 150 275 136 844
Réckvidd pa Facebook 59 539 38 203
Rackvidd pa Instagram 556 1008
Tittare pa Youtube 70 085 217 200
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2.3 Fragesport

De regionala fragesportsuttagningarna ordnades 9.2 pa distans. 51 lag deltog; 5 lag fran
Mellannyland, 4 lag fran Vastnyland, 6 lag fran Ostnyland, 13 lag fran Aboland, 4 lag fran
Aland och 19 lag fran Osterbotten.

Foljande foreningar gick vidare till finalen; Vanda svenska pensionarer fran Mellannyland,
Osterby Pensionarer fran Vastnyland, Borga svenska pensionarsforening fran Ostnyland,
Pensionarsforeningen i Inio fran Aboland, Mariehamns Pensionérsforening fran Aland, samt
Kasko Pensionarsklubb, Pensionarsklubben Milstolpen och Oravais Pensionarer fran
Osterbotten.

Den érliga fragesportsfinalen ordnades p& Karen i Abo 30.11. Segrande lag blev Vanda
svenska pensionarer med Per Goran Eriksson, Ann-Mari Sjoberg och Tom Serén. Pa andra
plats kom Borga svenska pensionarsforening med Rabbe Lutz, Bengt Nyholm och Ann
Sandelin. Pa tredje plats kom Pensionarsklubben Milstolpen med Sten Gripenberg, Gurli
Sjoberg och Richard Sj6lund.

Finalfragorna hade gjorts av Jesper von Hertzen, som ocksa fungerade som fragesportsledare
och domare.

2.4 Intressebevakning och paverkan
Pensionarsforbundens intresseorganisation P1O

PIO bestar av medlemsorganisationerna Elékeliitto ry, Elakelaiset ry/Pensionarerna rf,
Kansallinen senioriliitto ry, Elakkeensaajien Keskusliitto ry/Pensionstagarnas Centralférbund
rf, KRELLI Kristilliset elédkeldiset ry och Svenska pensionarsférbundet. Totalt omfattade de
sex medlemsforbunden ca 240 000 medlemmar.

Ordférandeskapet i P1O roterar arligen. Ar 2022 var Eldkkeensaajien Keskusliitto
ry/Pensionstagarnas Centralforbund rf ordférandepart. Simo Paassilta var ordférande och
Timo Kokko fungerade som sekreterare. Svenska pensionarsforbundets representanter i P1Os
styrelse har varit Ulla-Maj Wideroos och Berit Dahlin. Pehr L6v har hort till P10s delegation.

Under aret har P10 haft fyra styrelsemoten, ett varmote 31.5 och ett hostmote 29.11. Motena
har kombinerats med forelasningar och information av &ldreombudsmannen Péivi Topo,
Pensionsskyddscentralen och Arbetspensionsforsékrarna TELA.

P10 uppvaktade riksdagsgruppernas representanter 4.10 om budgetforslaget for ar 2023.
P10 deltog i riksdagens Fattigdomsdag 6.10.

Pensionarsparlamentet ordnades 16.11 pa Finlands kommunfaérbund i Helsingfors.
Forskningsdirektor Sakari Nurmela fran Kantar Public presenterade resultaten i
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undersokningen Pa troskeln till morgondagen. | programmet medverkade &ven Liisa-Maria
Palomaki, specialforskare pa Pensionsskyddscentralen, minister Aki Lindén och
Kommunfdrbundets verkstallande direktér Minna Karhunen.

P10 publicerade undersékningen Pa troskeln till morgondagen under hésten. Undersokningen
riktade sig till finlandare i aldern 55-84 ar. Utmarkande drag var att kvaliteten pa varden,
pengarna och risken for krig oroade de aldre.

P10 gav féljande pressmeddelanden, stallningstaganden och utlatanden:

Utlatande om betankandet fran den parlamentariska styrgruppen och expertgruppen, utkast till
regeringsproposition med forslag till lag om 6ppenhetsregistret till justitieministeriet 24.1.

PIO kraver effektiva atgarder for att minska pensionarsfattigdomen, pressmeddelande 17.2.
Sarskilda atgarder for pensionarerna bor beaktas i budgetbehandlingen, pressmeddelande 7.3.

Utlatande om regeringens proposition till lagen om tillsyn av social- och halsovarden till
social- och halsovardsministeriet 17.3.

Pensionarsorganisationerna bor vara representerade i véalfardsomradenas aldrerad,
pressmeddelande 18.3.

Utlatande om utkastet till regeringens proposition med forslag till lagstiftning om digital
identitet till finansministeriet 4.4.

Utlatande om betéankande om en delreform av diskrimineringslagen till justitieministeriet
12.5.

Utlatande om en reform av lagstiftningen om mentalvards- och missbrukartjanster till social-
och halsovardsministeriet 6.6.

Utlatande om utkastet till regeringens proposition med forslag till lag om
patientombudspersoner och socialombudspersoner till social- och hélsovardsministeriet 21.6.

Utlatande om utkastet till regeringens proposition med forslag till lagar om andring av
sjukforsakringslagen, lagen om Folkpensionsanstaltens rehabiliteringsférmaner och
rehabiliteringspenningformaner, lagen om pension for arbetstagare, lagen om pension for
foretagare, lagen om pension for lantbruksforetagare, sjomanspensionen och pensionslagen
for den offentliga sektorn till social- och halsovardsministeriet 8.8.

Utlatande om Statsradets principbeslut: den finlandska demokratipolitiken for 2020-talet till
justitieministeriet 26.8.

14



Undersokningen Pa troskeln till morgondagen: De éldre anser att kvaliteten pa vardtjansterna
ar otillatet lag, pressmeddelande 15.9.

Utlatande om utkastet till regeringens proposition med forslag om barnbidragslagen, lagen om
utkomstskydd for arbetsldsa, lagen om utkomststéd, lagen om studiestéd och temporér
andring av sjukforsakringslagen samt andring av lagen om stod for hemvard och privat vard
av barn till social- och hélsovardsministeriet 3.10.

PIO 6verlamnade ett stallningstagande om budgetforslaget for ar 2023 till riksdagsgrupperna
4.10.

Budgetforslaget maste beakta den éldre befolkningen och dess behov, pressmeddelande 4.10.
PIO kraver satsning pa férebyggande arbete och att vardskulden bryts, pressmeddelande 4.10.

Utlatande om lagstiftning om starkande av kopkraft 2023 och lagen om éndring av stod for
hemvard och privat vard av barn till riksdagens social- och hélsovardsutskott 24.10.

P10s malséttningar infor foljande riksdagsvalsperiod 2023-2027, pressmeddelande 25.10.

Prissattningen av el maste korrigeras och man maste reservera tillaggsstod, pressmeddelande
30.11.

Svenska pensionarsférbundet

Forbundets kommitté for intressebevakning och paverkan koncentrerade sig under aret till
storsta delen pa social- och halsovardsreformen, service pa svenska samt planering och
genomfdrande av ett seminarium kring syn och horsel och ett dldreradsseminarium.

For att synliggora forbundet och paverka beslutsfattare pa lokal, regional och nationell niva
genomfordes en Jubileumsbudkavle under aret. Férbundets medlemsfreningar uppvaktade
flitigt de lokala beslutsfattarna i foljande kommuner och stader: Hangd, Raseborg, Inga,
Sjunded, Kyrkslatt, Esbo, Grankulla, Helsingfors, Vanda, Sibbo, Borga, Lovisa, Kimitoon,
Pargas, Abo, Kristinestad, Kasko, Narpes, Korsnas, Malax, Korsholm, Vasa, Vora,
Nykarleby, Jakobstad, Kronoby, Pedersore, Larsmo, Karleby.

De Osterbottniska foreningarna framforde ocksé budkavlen till Osterbottens forbund och till
Osterbottens valfardsomrade.

P4 Aland 6verracktes budkavlen till beslutsfattarna i Mariehamns stad samt till Alands
kommunférbund och Alands lagting.

Budkavlen uppméarksammades pa olika satt av de lokala och regionala medierna.
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Svenska pensionarsforbundet gav utlatande om utkast till regeringens proposition till
riksdagen om andring av halso- och sjukvardslagen och vissa andra lagar (skéarpning av den
s.k. vardgarantin) till social- och halsovardsministeriet 3.1.

Forbundsordforanden och verksamhetsledaren deltog pa distans pa Kommunférbundets
rundabordssamtal 27.4.

Goran Honga, ordforande for kommittén for intressebevakning och paverkan, deltog pa
distans 9.3 och 15.11 i Folkpensionsanstaltens organisationspanel om KANTA-tjanster.

Hedersordférande Ole Norrback har varit forbundets ordinarie medlem i social- och
halsovardsministeriets delegation for aldre- och pensionsarenden samt ledamot i
Folkpensionsanstaltens delegation.

2.5 Resor

Under aret initierade och planerade férbundet flera resor inom Finland, inom Norden och ut i
Europa i samarbete med olika researrangorer. Det var glddjande att igen efter ”coronapausen”
kunna erbjuda medlemmarna trevliga och innehallsrika resor. Under researet 2022 var totalt
1338 resenarer inbokade pa vara resor och kryssningar.

Regionresa till Aland och evenemanget ”Aland gronskar” 27-29.5

Under tva dagar i maj bjod alandska gardar och tradgardar till fest! Dartill stod andra
upplevelser, kultur, historia samt sjalvklart god mat och goda drycker pa programmet och en
av resans hojdpunkter var besoket pa Andersudde.

Antikens Grekland & Aten 5-12.4, 30.9-7.10 och 7-14.10

Under tre resor till Antikens Grekland och Aten med Ole Norrback som ciceron fick vara
resenérer uppleva Grekland och Aten — en outtomlig kélla av spdnnande historia och
arkitektur fran antiken fram till idag, enastdende natur och fargstark kultur.

Nylandsk kryssning med nya Viking Glory 10-11.5

Nylandsk jubileumskryssning - NYstart med NYkomlingen Viking Glory for och tillsammans
med NYlandska resendrer och med en kryssningsupplevelse med NYtt program. Journalisten
och musikern Kjell Ekholm bjod pa gyllene musikprogram och underhallning tillsammans
med flerfaldige finlandssvenska dragspelsmastaren Glen Qvarnstrém, artisten Jannike
Sandstrém och rockschlagerbandet Hemma hos Greta. Pa programmet stod ocksa
forevisningar och forel&dsningar om it, motion och avkoppling, mat och dryck, SPF-aktiviteter
samt fragesport och lotteri.
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Blommor, Alper, Glacidrexpressen och Italienska blomsterrivieran 11-17.5

Resan inleddes med Bodensjon och blomsterparken Mainau. En av de manga héjdpunkterna
under resan var Glaciarexpressen som tog resendrerna med pa en underbar resa i Alpernas
varld. Resan avslutades med det ljuva och vackra Ligurien med sina skiftande farger, hdga
berg, djupa dalar och skimrande blatt hav.

Oslo-Bergen 13-17.6
Resenérerna fick upptécka Oslo och Bergen med Ole Norrback som ciceron.

Skéargardsresa till Uté och Jurmo 30.6-3.7

Resendrerna fick besoka Ut och Jurmo och utforska dessa spannande skargardsoar. Uto ar
Finlands sydligaste 6 som &r bebodd aret runt och kand for arméns faste, fyren, lotsstationen
och fagellivet. Jurmo 06 ar den sista landslingan av Salpausselka, som loper tvars dver hela
Finland. Jurmo &r en néstan tradlés moranhed, sagornas och sjérévarnas 0.

Vandring langs St Olofs sjoled 20-24.8

Vara resendrer vandrade den forsta etappen fran Abo till Aland - S:t Olofs sjoled fran Abo
genom varldens vackraste skargard fran 0 till 6. S:t Olofs sjoled blev en officiell Olofsled och
en europeisk kulturvag ar 2018. Startpunkt & Abo och till Aland, vidare till Sverige och
slutdestination &r Trondheim i Norge.

Kroatien 6-13.9

Resendrerna fick uppleva Kroatien bade pa land och till havs. | programmet ingick en
kryssning pa det blaskimrande Adriatiska havet med stopp pa nagra av Kroatiens populara
Oar. Efter kryssningen gjordes besok i Split och Dubrovnik.

Jubileumskryssning 25-27.9

Forbundets Jubileumskryssning ordnades 25-27.9 med Viking Line pa rutten Helsingfors-
Stockholm-Helsingfors. Under kryssningen fick resendrerna njuta av en jubileumskonsert
med Thomas Enroth, Heléne Nyberg, Philip Jarvenpad, Frida Andersson, Bosse och Elin
Andersson, Thomas Lundin, Bo Sundstrém och Robert Ostlund frdn Bo Kaspers orkester. P&
programmet stod dven “’kyrkkaffe” och jubileumsandakt med kyrkoherde Camilla Ekholm. |
Stockholm véntade ett 6verraskningsprogram, Finlands ambassador i Sverige Maimo
Henriksson kom ombord och héll ett intressant och uppskattat framférande.

Alla resendrer fick en ocksa en jubileumsgava under kryssningen.

Ma bra-resa till Madeira 31.10-7.11

Svenska pensionarsforbundets forsta Ma bra- och aktivitetsresa arrangerades pa hosten med
Kitty Seppél& och Monica Grunér som reseledare. Resans fokus var att skdta om sin kropp
och sitt sinne med vandringar, simturer i havsbassanger, Kittys ledvanliga starkande gympa
och aktiv stretching.
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Seniorskeppet 7-9.11

Forbundets traditionella hostkryssning ”Seniorskeppet” var dven denna gang en inspirerande
och underhallande kryssning med ett fullspackat schema dar resenarerna kunde vélja och
vraka vad de 6nskade gora, lyssna pa och ta del av.

For den musikaliska underhallningen stod dansbandet Matz Bladhs. For allsangen och
korsangen ansvarade Hakan Wikman och resenarerna fick som den forsta gruppen uppleva
Silja Lines shower ABBA Tribute — Thank You For The Music och QUEEN Tribute — The
Game Of Love.

Seniorskeppet kom lastat med dans, kérsang och shower, line dance under ledning av Alf
Skogster, bingo, pidro, motion, hélsa och avslappning, it, skonhet och mode, knep och knap,
lasning och litteratur, inspirerande féreldasningar, reseinfo och god mat och dryck.

Nyarsresa till Wien 28.12-1.1

Forbundets nyarsresa gick till Wien. Hojdpunkterna under resan var den traditionella
nyarskonserten med Wienerfilharmonikerna pa Musikverein, festmiddag pa Wiens éldsta
restaurang Griechenbeisl, besok pa det kejserliga slottet Schonbrunn, firande av
Heurigenkvill med underhallning till ”Schrammelmusik”™ pa anrik restaurang i centrala Wien.

Resekoordinatortraff

Forbundet ordnade en resekoordinatortraff 1.6 ombord pa Silja Lines fartyg i terminalen i
Helsingfors.

2.6 Arets it-garning

Carl-Gustav Molander, Pensionarsklubben Milstolpen i Jakobstad, tilldelades arets it-garning av
forbundets presidium och premierades pa forbundets héstméte 18.11.

2.7 Motion
Motionskampanjer

Svenska pensionarsforbundet ordnade tva Motionskampanjer under tiden 1.4-31.5 och 1.10-
30.11.

For varje 30 minuters prestation fick man 1 podng. Som motionsformer rdknades
promenader, stavgang, skidakning, joggning, simning, vattenldpning, vattengymnastik,
cykling, motionscykling, boule, boccia, petanque, golf, tennis, badminton, dans, gymnastik
och utévning av motion i konditionssal.
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Boulemasterskap

Svenska pensionarsférbundets boulemasterskap arrangerades 24.8 pa Bengtsbdle idrottsplan i
Lemland, Aland i samarbete med Mariehamns pensionarsférening och Roseboule i Lemland.

Méasterskapet samlade 87 lag med sammanlagt 261 spelare.

Vinnare blev Esse pensionérsférenings lag ett. | laget spelade Lars Antfolk, Bjarne Backlund
och Sixten Haggman. Pa andra plats kom Mariehamns Pensionarsférenings lag fyra. | laget
spelade Gun-Britt Bonnevier, Britt-Marie Rosenblad och Clas Rosenblad. Pa tredje plats kom
Mariehamns pensiondrsforenings lag 2 med spelarna Lisbeth Eriksson, Timo Hitonen och
Erik Thors.

Golfmasterskap

Svenska pensionarsforbundets andra masterskap i golf arrangerades 15.6 pa Alands Golfklubb
i Kastelholm i Sund i samarbete med Mariehamns Pensionarsférening och Norra Alands
Pensiondrer. Masterskapet samlade 60 deltagare fran 15 foreningar. Bésta forening blev
Mariehamns Pensiondrsforening med Gun Andersson, Gunilla Blomroos, Annea Forsstrom,
Helena Franzén, Monica Grunér, Tage Gustafsson, Tina Gustafsson, Bert Hellman, Leo
Hilokoski, Dan Morn, Klaus Parnanen, Kennet Wiss, Ulla Osterlund och Leif Osterlund.

P4 forsta plats i personlig podngbogey under 75 ar kom Ulla Osterlund, pé andra plats Klaus
Parnanen och pa tredje plats Kennet Wiss, Mariehamns Pensionarsforening.

Pa forsta plats i personlig poangbogey over 75 ar kom Gunilla Blomroos fran Mariehamns
Pensionarsforening, pa andra plats kom Benita Johansson, Borga svenska pensionarsférening
och pa tredje plats Leif Osterlund frdn Mariehamns Pensionarsférening.

Motionsprogram

| samarbete med med.lic. Pehr L6v producerade forbundet ett digitalt motionsprogram,
Motionera med Pehr LOv.

2.8 Kurser och utbildningar

Kurs i ViktoriaBoule 19.1
Svenska pensionarsforbundet ordnade 19.1 pa distans en kurs i dataprogrammet

ViktoriaBoule som anvands pa bouletavlingar. Lars Hallén, som skapat programmet
ViktoriaBoule och Ake Gelfgren i Uppsala, Sverige forelaste.
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Styrelseseminarium 30-31.8

Seminarium for styrelsen, arbetsutskottet, kommittéernas ordférande och personalen hélls 30-
31.8 i Kasnas. Programmet omfattade forelasningar och grupparbeten med fokus pa
framtiden. Minister Christoffer Taxell inledde seminariet med en omvarldsanalys.
Skattméstare Henrik Winberg holl en ekonomisk framtidsanalys.

Aldrerddsseminarium 25.10

Kommittén for intressebevakning och paverkan ordnade 25.10 i samarbete med Finlands
kommunférbund och Alands kommunférbund ett dldrerddsseminarium pa Alandica Kultur
och Kongress i Mariehamn.

Forskningschef Marianne Pekola-Sjoblom, forskningschef pa Finlands kommunférbund,
forelaste om Aldrerddens deltagande och paverkningsmajligheter i kommunerna. Kenth
Haggblom, statistikchef pA ASUB Alands statistik- och utredningsbyra och Erika Boman,
overldrare vid Hogskolan p& Aland forelaste om Aldre och &ldres delaktighet i samhéllet.
Andreas Johansson, kommundirektor i Sund, foreldste om De dldre och beslutsfattandet i
kommunen. Dagen avslutades med grupparbeten.

Forbundsordférande Ulla-Maj Wideroos hélsade vdlkommen och Pehr Lév, medlem i
kommittén for intressebevakning och paverkan, fungerade som moderator.

Ordforandekonferenser

28.1 ordnades Ordforandekonferens for de sterbottniska foreningarna pa distans. |
programmet medverkade bland annat tf sektordirektor for aldre personer inom Osterbottens
vélfardsomréde, Pia Vdhikangas, som forelaste om Hemvarden for de &ldre i Osterbotten.
11.2 ordnades Ordférandekonferens for de nylandska foreningarna pa distans. | programmet
medverkade forbundsordférande Ulla-Maj Wideroos.

Utbildning i Desky

Verksamhetssekreterare Asa Andersson héll kontinuerligt fysiska och digitala handlednings-
och utbildningstillfallen i Desky under aret.

Spéanst i benen

Under aret ordnades tre osteoporosférebyggande kurser ’Spénst i benen — traning ger trygg-
het ”. P& Lehmiranta i Salo holls en styrkekurs 8-10.3, en grundkurs 17-20.5 och en natur-
och friluftsmotionskurs 20-22.9.

| kurserna deltog sammanlagt 54 personer. Kursledare var Kitty Seppald.
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Kurserna ordnades i samarbete med Elékeliitto och Osteoporosférbundet och finansierades av
social- och hélsoorganisationernas understodscentral STEA.

2.9 Regional verksamhet och regionalt samarbete

Avrets forsta manader praglades av Covid-19 pandemin, men under varvintern atergick en stor
del av verksamheten i féreningarna till normallage med veckovisa traffar och manadsméten,
varfester, julfester, temafester, fodelsedagsfester och minnesstunder. Féreningarna har ocksa
ordnat motionsverksamhet, teater- och konsertbesok, resor samt olika klubbar.

Regionerna har under aret ordnat flera motionsevenemang.

SPF Vastnyland, SPF Mellannyland, Samradet i SPF Helsingfors och SPF:s dstnylandska
distrikt ordnade nylandskt boulemasterskap 16.6 i Kyrkslatt och golfmasterskap 10.8 pa
Hango Golf.

SPF Osterbotten arrangerade boulemésterskap 15.6 i Esse och golfmésterskap 2.9 pa Vasa
Golf.

SPF Aboland ordnade &bolandskt boulemasterskap 8.8 pa Kalkholmen i Vastanfjard.

SPF Aboland besokte SPF Osterbotten 13-14.4. P4 programmet stod en gemensam Kkryssning
Vasa-Umea-Vasa samt utbyte av verksamhetsidéer.

SPF Osterbotten stod vard for drets Kvarkenparlament som ordnades 4-5.5 i Vasa. Temat for
parlamentet var Pensionérerna och pengarna. Carl Pettersson, vd for pensionsbolaget ELO,
forelaste om pensionsholagens och pensionsfondernas ansvar. Direktor Essi Rentola fran
social- och halsovardsministeriet forelaste om fattigdomsfallor i pensionssystemen. Mikko
Kautto, vd for Pensionsskyddscentralen, talade om pensionssystemens hallbarhet i Finland
och Sverige. | programmet ingick ocksa en rundabordsdiskussion med rubriken Vad vill
pensionarsorganisationerna konkret med det svensk-finska pensionarssamarbetet? |
diskussionen medverkade SPF Seniorernas forbundsordférande Eva Eriksson, SPF
Vasterbottens ordférande Ingemar Sandstrom, SPF Osterbottens ordférande Anita Ismark och
SPF:s hedersordforande Ole Norrback.

SPF Distriktet Ostnyland har 25.8.2022 registrerats som Svenska Pensionarsforbundet
Ostnyland r.f i Patent- och registerstyrelsens foreningsregister.

SPF Aboland har 14.12.2022 registrerats som Svenska pensionarsforbundet i Aboland rf i
Patent- och registerstyrelsens foreningsregister.

Regionernas verksamhetsberattelser, se bilagorna 1-5.
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3. INFORMATION
God Tid

God Tid utkom med tio nummer (varav ett var ett dubbelnummer) under 2022 med en
upplaga pa ca 16 500 ex.

Tidningens teman under aret berérde bland annat intressebevakning, ekonomi och
forsakringar, halsa och motion, hobbyer, fritid, tradgard, batar, boende, sommar i
Svenskfinland, resor, mode, bilar, kultur, véalfardsomradesval och jul- och nyarsfirande.

Personmedlemmarna i foreningarna far medlemstidningen God Tid som medlemsférman.
Tidningen &r en viktig informationskanal och en betydande medlemsforman. Den lockar dven
nya medlemmar.

Avrets storsatsning var jubileumsnumret som utkom i bérjan av november. Mélet med
jubileumsmagasinet var att i reportagen och intervjuer beskriva hur svenskt pensionarsliv i
Finland ser ut 2022.

Magasinet blickade ocksa 25 ar framat i ett forsok att beskriva de utmaningar som vantar
Finlands aldre i framtiden. | ett Iangre historiskt avsnitt speglade redaktionen den svenska
pensionarsrorelsens framvéxt i Finland fran 1972 fram till i dag.

Jubileumsnumret gjordes i magasinformat med en valgjord layout, genomarbetade texter och
hogklassiga bilder. 19 frilansare anlitades i arbetet.

Tidningen delades ut till 20 000 hushall, varav 4 000 ex gick till de seniorer som 2022 fyllde
70 ar.

Under aret slutfordes digitaliseringen av God Tids samtliga argangar. De kan nu lasas i God
Tids arkiv pa forbundets webbplats: https://spfpension.fi/sv/godtid/tidningsarkiv/

God Tid fanns dven med i Forbundsarenans avdelning for de finlandssvenska tidskrifterna pa
Bokmaéssan i Helsingfors Masscentrum 28-30.10.

Tidningen &r dven tillganglig pa natet, som e-tidning pa férbundets webbplats och som
enskilda artiklar pa www.paperini.com.

Annonsanskaffningen har skotts av CJ Center/Jonnys Forséljningstjanst.

Med medel beviljade av Hackmans stiftelse kunde God Tid ges ut som taltidning i samarbete
med Forbundet Finlands Svenska Synskadade rf och Svenska horselférbundet rf.

Forbundsnytt

Forbundsnytt utkom 8 ganger under aret och var en viktig informationskanal under
pandemiaret. Forbundsnytt sandes till forbundets fortroendevalda, foreningarnas styrelser och
publicerades pa forbundets webbplats.
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Forbundets kalender

Forbundets kalender ar 2022 innehdll information om forbundet och Stiftelsen for svensk
pensionarsverksamhet i Finland, foérbundets styrelse, fortroendevalda, medlemsforeningarna
och forbundets personal.

4. SAMARBETE

4.1 Samarbete pa nationell niva

Finlands kommunférbund och Alands kommunférbund
Svenska pensionarsforbundet samarbetade under aret med Finlands kommunforbund och
Alands kommunfoérbund och ordnade ett dldrerddsseminarium 25.10.

Finlandssvensk Festivalférening rf
Svenska pensionarsforbundet har en styrelseplats i Finlandssvensk Festivalforening rf.

Svenska pensiondrsforbundet ordnade i samarbete med Finlandssvensk Festivalforening
foreningsfestivalen Forening Non-Stop digitalt 12.2. Festivalen riktade sig till alla
foreningsaktiva i Svenskfinland med malsattningen att inspirera, bilda och stoda aktiva i alla
foreningar.

Forbundsordforande Ulla-Maj Wideroos forelaste om Hur paverkar Sote-reformen din
forening? Vad for framtiden med sig for Svenskfinlands féreningar nar social- och
hélsovardsreformen trader i kraft?

Birgitta Olsson deltog pa distans i Finlandssvensk Festivalférenings varmote 30.3. It-
koordinator Robert Riska deltog pa distans i foreningens i hostmote 23.11.

Finlands Svenska Idrott

Svenska pensionarsforbundet producerade tillsammans med Finlands Svenska Idrott en digital
rorelsejulkalender. I julkalendern medverkade Pehr Lov fran Pedersore Pensionarsklubb,
Anita Ismark fran Korsnasnejdens Pensionarer, Anja och Carl-Gustav Mangs fran Kaskd
Pensionarsklubb samt Benita Ivars, Marina Patt, Bosse och Monica Sirén fran Narpes
pensionarsférening.

Finlands svenska sang- och musikférbund
Svenska pensionarsforbundet samarbetade med Finlands svenska sang- och musikférbund
kring huvudfestkonsertens utstallningsprogram pa Medborgartorget i Helsingfors 12.6.
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Folkhélsan

Samarbetet med Folkhalsan kring Farfar i skolan — och Mormor pa dagis —verksamheten har
fortgatt. Samarbetet &r ett led i generationsoverskridande verksamhet. Forbundet har en
representant i styrgruppen och manga av foreningsmedlemmarna ar aktiva medfostrare i
skolor och daghem. Antalet medfostrare var totalt 177.

Forbundsarenan rf

Svenska pensionarsforbundet & medlem i Forbundsarenan rf och innehade en styrelseplats
under aret.

Monika Tillander deltog pa distans pa Férbundsarenan varmaéte 12.4. Birgitta Olsson deltog i
Forbundsarenans hostmote 23.11 i Helsingfors.

Pohjola-Norden rf

Svenska pensionarsférbundet & medlem i Pohjola-Norden.

Paul Lindell, adjungerad medlem i arbetsutskottet, deltog i Pohjola-Nordens férbundsmote
22.4 i Abo och pé distans p& Pohjola-Nordens extra férbundsmote 13.6.

Svenska horselforbundet rf

Forbundet Finlands Svenska Synskadade rf
Svenska pensionarsforbundet samarbetade under aret med Svenska horselférbundet rf och

Forbundet Finlands Svenska Synskadade rf genom utgivning av God Tid som taltidning och
planering av seminarier.

Forbundet ordnade i samarbete med Svenska horselforbundet féljande foreldsningar pa
distans: 28.2 Vad &r en horselnedséttning, 31.3 Nar horapparaten inte racker till, 28.4
Lyssningsanstrangning, 5.5 Ménieres sjukdom, Akustikusneurinom och senaste nytt inom
hdrselforskning.

Svenska pensiondrsforbundet, Forbundet Finlands Svenska Synskadade och Svenska
horselférbundet ordnade tillsammans ett Horsel- och synseminarium 3.10 pa G18 i
Helsingfors. Sophia Rehn, Folkhalsans Forbund forelaste om Ata gott for att ma bra och
framja synen, Dick Lundmark fran Kuulotekniikka forelaste om Vikten av att hora bra.
Med.lic. Pehr Lév fungerade som moderator och forelaste om Det aktiva livets betydelse for
hélsan.

Anita Ismark deltog i Svenska horselférbundets kongress 19-20.11 i Tammerfors.

Elékeliitto ry
Samarbete genom anordnande av Spénst i benen-kurser.
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Vanhustyon keskusliitto ry/Centralférbundet for de gamlas val rf

Svenska pensionarsforbundet & medlem i Centralférbundet for de gamlas vél rf.

Samarbete i fraga om intressebevakning, radgivning och handledning, De gamlas vecka och
De gamlas dag.

Samarbete sker dven inom SeniorSurf-verksamheten. Svenska pensionarsférbundet ingar i
projektets natverksgrupp och ar ocksa med i planeringen och genomforandet av SeniorSurf-
dagen.

Pehr Lov deltog i Centralférbundet for de gamlas vél ry:s ordinarie forbundsmote 13.6 i
Helsingfors.

4.2 Samarbete pa nordisk niva

Svenska pensionarsforbundets styrelse och styrelsen for SPF Seniorerna i Sverige ordnade ett
gemensamt seminarium 23-24.5 pa Hanaholmens kulturcentrum i Esbo.

Verksamhetsledare Berit Dahlin presenterade Svenska pensionérsforbundets verksamhet och
generalsekreterare Peter Sikstrom presenterade SPF Seniorernas verksamhet. Pehr Lov
informerade om aldreraden och hur aldreomsorgen ar organiserad i Finland och och Martin
Engman, samhallspolitisk chef, om hur de kommunala pensionarsraden fungerar och hur
aldreomsorgen &r organiserad i Sverige.

Chefredaktor Markus West informerade om medlemstidningen God Tid och Peter Sikstrom
om tidningen Senioren. It-koordinator Robert Riska redogjorde fér hur SPF arbetar digitalt
och Peter Sikstrom om hur SPF Seniorernas digitala verksamhet fungerar.

Ombudsman Patrick Ragnés foreldaste om forbundets medlemsrekrytering och Veronica
Sjolin, marknadschef, om SPF Seniorernas medlemsrekrytering.

Hedersordférande Ole Norrback presenterade nordiskt samarbete och Filip Hamro-Drotz
informerade om AGE Platform Europes verksamhet.

Forbundsordférande Ulla-Maj Wideroos och SPF Seniorernas forbundsordférande Eva
Eriksson fungerade som moderatorer under dagarna.

4.3 Samarbete pa internationell niva

Svenska pensionarsférbundet ar medlem i den europeiska organisationen for dldrefragor Age
Platform Europe.

Svenska pensionarsforbundet innehar en styrelsepost i AGE Platform Europe.

AGE Platform Europe arbetar for att framja &ldres intressen och att ge aldre en rost i
sakfragorna inom EU. Dartill fungerar man som en plattform for att utbyta idéer och exempel
och for att informera &ldre ménniskor om deras réttigheter som EU-medborgare och om den
senaste politikutvecklingen i EU.

Filip Hamro-Drotz deltog pa distans 21.1, 26.1, 4.2 och 16.2 i AGE Platform Europes

forberedelser av en FN konvention om de aldres réttigheter samt om en europeisk strategi
angaende likvardig behandling av &ldre personer, i ministerkonferens om de aldres situation
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och problem 27.1, i AGE Council 27.4, i AGE General Assembly 7.6, i FN:s
ministerkonferens om aldrande 16-17.6 i Rom, i FN:s konferens med samhallsparterna 11.8,
18.8 och 29-30.8, 20.9 i AGE Platform Europes uppfoljningsmote angaende FN konvention
om de aldre, AGE Platform Europes barometerméten 18.9 och 26.10, i AGE Platform
Europes Council méte i Bryssel 12-13.10 och i AGE Platform Europes arsmaéte och konferens
17-18.11.

5. ORGANISATION

Forbundsmoten

Svenska pensionarsférbundets varmote holls 21.4.

48 delegater deltog pa Optima i Jakobstad och 86 delegater deltog pa distans via Zoom.
Totalt 134 befullmaktigade representanter fran 48 foreningar deltog.

Stadgeenliga &renden behandlades.

Jan-Erik Nyberg, familjeradgivare och prast, Communi Cura, forelaste om Jag pensionar —
kan det vara sant?
Thomas Enroth, Heléne Nyberg och Philip Jarvenpaa stod for musikinslag.

Forbundets hostmote holls 18.11.

94 delegater deltog pa Hanaholmens kulturcentrum i Esbo och 49 pa distans via Zoom. Totalt
143 befullmaktigade fran 56 foreningar deltog.

Stadgeenliga arenden behandlades.

Vinnarna i jubileumsarets skrivartivling “Det gldmmer jag aldrig” premierades. Birgitta
Lonnqvist fran Vanda svenska pensionarer vann forsta pris for en valformulerad och
bokstavligen skakande beréttelse om bombardemanget i Helsingfors 6-7.2.1944. Lonnqvist
hade annu inte fyllt sex ar, men mindes och lyckades beskriva stamningen i husets kallare
under bombningen och upplevelserna efterat i det svart skadade huset pa ett djupt berérande
satt.

Aila Lehtinen fran Kotkanejdens pensionarer vann andra pris och Elisabeth Sandelin fran
Pensionarsforeningen Gamla Kvarnen vann tredje pris.

Carl-Gustav Molander frdn Pensionarsklubben Milstolpen premierades for Arets it-garning.

Var- och hostmétena har direktsants via Facebook och pa forbundets webbplats.
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Forbundsstyrelsen

Hostmaotet 10.11.2021 valde Ulla-Maj Wideroos till forbundsordforande for ar 2022.

Styrelsen hade foljande sammanséttning ar 2022:

Ordinarie
Christian Beijar, Mariehamn

Gustav Bask, Esbo

Anita Ismark, Korsnas

Tina Johansson, Helsingfors
UIf Kjerin, Kyrkslatt
Jan-Peter Kullberg, Abo
Pehr Lov, Jakobstad
Carl-Gustav Mangs, Kasko
Birgitta Olsson, Kotka
Monika Tillander, Sibbo

Ersattare
Gunilla Blomroos, Mariehamn

Per Goran Eriksson, Vanda

Paul Lindell, Vasa

Sune Almaqvist, Helsingfors

Clas Czarnecki, Sjundea

Kristina von Weissenberg, Pargas
Carl-Gustav Molander, Jakobstad
Borje Enlund, Kristinestad
Gustav Dumell, Helsingfors
Bjorn Sundgqvist, Borga

Forbundsstyrelsen har sammantrétt till sju moten.

Styrelsen har beviljat tva gyllene fortjansttecken, 33 fortjansttecken i silver och atta
bordsstandar.

Henrik Winberg har fungerat som skattmastare.

Kommittéer, utskott och arbetsgrupper

Arbetsutskott
Ordfdrande Ulla-Maj Wideroos, forsta vice ordférande UIf Kjerin, andra vice ordforande Pehr

L6v, Tina Johansson och Mikael Reuter. Henrik Winberg och Paul Lindell har varit
adjungerade medlemmar.

Verksamhetsledare Berit Dahlin fungerade som foredragande och sekreterare. Arbetsutskottet
har haft ett mote under aret.

It-kommitté

Ordférande Pehr Lov, Anna Ehrnrooth, Isa Forshack, Kaj Kankaanpéé, Alice Lillas, Britta
Malm, Carl-Gustav Molander, Esa Makeld, Kerstin Ramstrom och UIf Wahlstrom. It-
koordinator Robert Riska fungerade som sekreterare. It-kommittén har haft tre méten under
aret.

Kommitté for intressebevakning och paverkan

Ordférande Goran Honga, Hans Blomberg, Gun Carlson, Marianne Falck, Clara Krongvist-
Sundstrom, Pehr LOv och Marta Marjamaki. Ombudsman Patrick Ragnas fungerade som
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sekreterare. Forbundsordféranden och verksamhetsledaren har ocksa medverkat i kommitténs
arbete. Kommittén har haft fem méten under aret.

Redaktionsrad

Ordférande Gunilla Lofstedt-Soderholm, Marita Bagge, Kerstin Haggblom, Kjell Hagglund,
Anita Ismark, Henrik Othman, Kerstin Osterman-Rosenqvist och Jonny Astrand
(medieforséljning). Chefredaktér Markus West fungerade som sekreterare. Redaktionsradet
har haft fyra moten under aret.

Resekommitté

Ordférande Tina Johansson, Krister Blomander, Tina Fabricius, Ulla Grénvall-Streng, Tom
Laitinen, Ole Norrback och Carl-Johan Storm. Verksamhetskoordinator Inger Holmberg
fungerade som sekreterare. Resekommittén har haft fem maéten under aret.

Jubileumskommittén
Ordférande Alf Skogster, UIf Kjerin, Paul Lindell och Ulla-Maj Wideroos.
Verksamhetsledare Berit Dahlin fungerade som sekreterare.

Arbetsgrupp for planering av forbundets masterskap i boule

Anita Ismark, ordforande, Erik Backman och Carl-Gustav Molander, Pensiondarsklubben
Milstolpen, Lennart Elffors, Rose Boule, Lemland, Timo Hitonen, Mariehamns
Pensionarsforening och Gunnar Olander, Vastanfjards pensionarsforening. Verksamhetsledare
Berit Dahlin fungerade som sekreterare. Arbetsgruppen har haft fyra moten under aret.

Arbetsgrupp for planering av forbundets masterskap i golf

Anita Ismark, ordférande, Ole Granholm, Pensionarsforeningen Vi Norrifran, Monica Grunér,
Gunilla Blomroos, Klaus Parnénen, Mariehamns Pensionarsforening, Stig Kavander, Pargas
svenska pensionarer och Kitty Seppéld, Sjundea Pensionarer.

Verksamhetsledare Berit Dahlin fungerade som sekreterare. Arbetsgruppen har haft sex méten
under aret.

Granskning av ansékningarna om Foreningsstod

Granskning av ansokningarna bereddes till styrelsen av Paul Lindell, Monika Tillander och
Henrik Winberg.

Verksamhetsledaren fungerade som sekreterare.

Ar 2022 utdelades 35 000 euro frén Svenska kulturfonden till féreningarna.

Valberedningen

Ordférande Stig Ostdahl, Per-Erik Aura, Christer Bogren, Carita Isaksson och Marianne
Lindberg. Valberedningen, som ar vald av héstmotet, har haft tva méten under aret.
Verksamhetsledaren fungerade som sekreterare.

Revisorer
Ordinarie: CGR Christian Hallstrom
Erséattare: Revisionssamfundet KPMG
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Personal

Asa Andersson, verksamhetssekreterare

Berit Dahlin, verksamhetsledare

Inger Holmberg, verksamhetskoordinator

Andreas Hoglund, it-stodperson

Sanna Kallio, ekonomisekreterare

Mona Lehtonen, ombudsman, 30% for Aboland, Bjérneborg och Tammerfors
Patrick Ragnas, ombudsman for Osterbotten

Per-Ole Renlund, it-stddperson i norra Osterbotten, timanstalld

Robert Riska, it-koordinator

Markus West, chefredaktor for God Tid

6. UTVARDERING
Ombudsménnens rapporteringar av verksamheten i féreningar, klubbar och regioner.
Foreningarnas arsrapportering.

7. EKONOMI

Bokslutet visar ett underskott pa 11 295,36 euro, vilket 6verfors till tidigare ars 6verskott och
underskott.

Forbundet tackar sina bidragsgivare Konstsamfundet, Social- och hélsoorganisationernas
understddscentral STEA, Stiftelsen Brummerska Hemmet, Stiftelsen Tre Smeder, Svenska
kulturfonden och Svenska folkskolans vanner.

Stiftelsen for svensk pensionarsverksamhet i Finland

Stiftelsens andamal ar att verka for och forbattra samt understodja finlandssvenska
pensionérers hélsa och livskvalitet samt trivsel i vardagen. Stiftelsen forverkligar sitt
allmannyttiga andamal genom att bevilja understad till foreningar och samfund som stédjer
stiftelsens andamal.

Stiftelsen far ta emot donationer gavo- och arvsskattefritt. Ole Norrback var stiftelsens
ordférande och Henry Wiklund vice ordférande. Ovriga ledamoter i styrelsen var UIf Kjerin,
Pehr L6v, Ulla-Maj Wideroos, Henrik Winberg och Magnus Ohman. Berit Dahlin var
ombudsman och Premium Accounting Oy har skott stiftelsens ekonomiférvaltning.
Stiftelsen har avgivit en egen beréttelse dver sin verksamhet.
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SVENSKA PENSIONARSFORBUNDET RF
RESULTATRAKNING

Ordinarie verksamhet

Resor, seminarier och kursverksamhet
Intakter
Kostnader

Host- och varmote
Intakter
Kostnader

Medlemstidningen God Tid
Prenumeration
Annonser och understod
Personalkostnader
Arvoden
Tryck, postning, annonsforsalj.
Underskott

Administration och allman verksamhet
Personalkostnader
Arvoden
Ovriga kostnader
IT i verksamheten

Diverse projekt
Intakter
Personalkostnader
Arvoden
Ovriga kostnader

Underskott av ordinarie verksamhet
Tillférda medel
Medlemsavgifter
Understddjande medl. avgifter
Ovr. Medelsanskaffning
Kostnader for medelsanskaffn.

Underskott
Finansiella poster
Réante-och dividendintakter
Rantekostnader
Underskott efter finansiella poster
Allminna understod
Intiakter STEA
STEA, Iti verksamheten
Ovriga
Fondoéverforingar

Riakenskapsperiodens resultat

1.1-31.12.2022

1.1-31.12.2021

8 400,00 5643,59
-32 603,58 -16 575,52
-24 203,58 -10931,93

5472,00 3490,00
-15 378,82 -10 351,63

-9906,82 -6 861,63

3150,00 3 850,00
141 438,43 87 799,75
-62 691,25 -54 717,48
-27 106,35 -17 947,82

-157 424,39 -127 659,05
-102 633,56 -108 674,60
-424 058,52 -394 373,20
-22 892,50 -26 107,00
-167 167,24 -110 291,68
-16 517,85 -14 805,19
-630 636,11 -545 577,07
35131,51 164 589,13
-24 166,60 -39 459,64
0,00 -51492,56

-33 344,22 -74 642,42
-22 379,31 -1 005,49
-789 759,38 -673 050,72
276 024,00 279 510,00
1120,00 1 480,00

77 454,89 75 443,65
-82 297,61 -99 040,29
272 301,28 257 393,36
-517 458,10 -415 657,36
0,00 947,43

0,00 0,00

0,00 947,43

-517 458,10 -414 709,93
320 000,00 320 000,00
92 000 92 000

94 162,74 94 592,85
506 162,74 506 592,85
0,00 18 888,16

-11 295,36 110 771,08
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SVENSKA PENSIONARSFORBUNDET RF

31.12.2021

0,00
303 620,00

303 620,00

303 620,00

8169,40
0,00

443 366,76

451 536,16

755 156,16

63 426,99
49 000,00
378 640,22
110 771,08

BALANSRAKNING
AKTIVA 31.12.2022
BESTAENDE AKTIVA
Immateriella tillgangar
Placeringar
Aktier och andelar 0,00
Annegatans kontorsutrymme 303 620,00
303 620,00
Totalt bestaende aktiva 303 620,00
RORLIGA AKTIVA
Fordringar, kortfristiga
Forsaljningsfordringar 4 836,84
Resultatregleringar 0,00
Ovriga fodringar 8240,00
Kassa och bank 439 201,07
Totalt rorliga aktiva 45227791
Aktiva sammanlagt 755 897,91
PASSIVA
Eget kapital
Eget kapital 63 426,99
Investeringsfond 49 000,00
Resultat fran tidigare ar 489 411,30
Rakenskapsarets resultat -11 295,36
590 542,93
Frammande kapital
Kortfristigt
Leverantorsskulder 44 313,62
Semesterreserveringar 68 646,00
Resultatregleringar 30 000,00
Forskottsinnehallning 10 999,62
Soc.skyddsavgifter 457,28
Arpl-skulder 8821,19
Arbetsloshetskuld 2117,27
165 354,98
Passiva sammanlagt 755 897,91
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20 341,39
65 685,00
47 981,51
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504,29
8208,38
-45,99
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Svenska pensionarsférbundet rf
Noter

Resultatrakning
Personal
Medeltalet drsanstillda

Personalkostnader
Loner
Arvoden
Pensionskostnader
Ovr. lagstadgade 16nebikostn.

Balansrakning
Eget kapital 1.1
Eget kapital 31.12.

Resultat fran tidigare ar 1.1.
Arets resultat

Fristaende fonder

Kapital 1.1
Avkastning
Kostnader
Kapital 31.12

Stallda panter och ansvarsforbindelser
Operationella leasingavtal
Forfaller till betalning under

nasta rakenskapsperiod
Forfaller till betalning senare

Noter till bokslutet

2022

8,3 personer

425 619,79
49 998,85
73 621,45
11 675,13

560 915,22

62 031,03

62 031,03

489 411,30
-11 295,36

478 115,94
2022

Wegelius fond
0,00

0,00

0,00

4 759,92
7 793,76

2021

8,3 personer

409 201,03
95 547,38
67 497,69

11 851,60

584 097,70

62 031,03

62 031,03

378 640,22

112 167,04

490 807,26
2021

Wegelius fond
18 360,65

-18 360,65

0,00

4 359,84
10 491,00

Vid upprattandet av bokslutet har bestimmelserna om smaforetag i statsradets forordning om uppgifter

som skall tas upp i sma- och mikroféretags bokslut 2 och 3 kapitlen foljts.

Vasentliga hiandelser efter rakenskapsperiodens utgang

Efter rakenskapsperiodens utgang har inga visentliga handelser skett.
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SVENSKA PENSIONARSFORBUNDET RF

Styrelsens underskrifter i Helsingfors, den 21.3.2023

Ulla-Maj Wideroos

Forbundsordforande

Christian Beijar

Ulf Kjerin
[ vice ordférande

Tina Johansson

Gustav Bask

Pehr Lov
Il vice ordforande

Birgitta Olsson

Jan-Peter Kullberg

Anita Ismark

Monika Tillander

Carl-Gustav Mangs

Berit Dahlin

verksamhetsledare

Revisionsanteckning

Over utford revision har idag getts berittelse.

Helsingfors, den

Christian Hallstrom
CGR
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Forteckning 6ver bokforingsbocker och verifikationsslag

Bokforingsbocker
Bokslut i pappersformat
Dagbok adb-utskrifter
Huvudbok adb-utskrifter
Rapporter adb-utskrifter

Forsaljningsreskontra adb-utskrifter

Verifikationsslag
Huvudboksverifikat pappersutsKrifter
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Revisionsanteckning

Over utférd revision har idag avgetts beréttelse.

Helsingfors 28.3.2023

(Gt Lt

Christian Hallstrom
CGR

Elektronisk revisionsanteckning

Revisorns elektroniska underteckning i bokslutet galler endast revisionsanteckningen.
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Revisionsberattelse

Till medlemmarna i Svenska pensionarsférbundet rf
Revision av bokslutet
Uttalande

Jag har utfért en revision av bokslutet fér Svenska pensionarsférbundet rf (0252200-5) for rakenskapspe-
rioden 1.1-31.12.2022. Bokslutet omfattar balansrakning, resultatrdkning och noter till bokslutet.

Enligt min uppfattning ger bokslutet en rattvisande bild av féreningens ekonomiska stallning samt av resultatet
av dess verksamhet i enlighet med i Finland ikraftvarande stadganden gallande upprattande av bokslut och
det uppfyller de lagstadgade kraven.

Grund for uttalandet

Jag har utfért min revision i enlighet med god revisionssed i Finland. Mitt ansvar enligt god revisionssed
beskrivs narmare i avsnittet Revisorns ansvar for revisionen av bokslutet. Jag ar oberoende i férhallande till
foreningen enligt de etiska kraven i Finland som géller den av mig utférda revisionen och jag har i évrigt
fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa. Jag anser att de revisionsbevis jag har inhamtat ar tillrackliga
och andamalsenliga som grund fér mina uttalanden.

Styrelsens ansvar for bokslutet

Styrelsen ansvarar for upprattandet av bokslutet och fér att bokslutet ger en rattvisande bild i enlighet med i
Finland ikraftvarande stadganden gallande upprattande av bokslut samt uppfyller de lagstadgade kraven.
Styrelsen ansvarar aven for den interna kontroll som den bedémer ar nédvandig for att uppratta ett bokslut
som inte innehaller nagra vasentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller pa fel.

Vid upprattandet av bokslutet ansvarar styrelsen for bedémningen av féreningens férmaga att fortsatta verk-
samheten. Den upplyser, nar sa ar tillampligt, om forhallanden som kan paverka férmagan att fortsatta
verksamheten och att anvanda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fortsatt drift tillampas dock inte
om man avser att likvidera féreningen, upphora med verksamheten eller inte har nagot realistiskt alternativ
till att géra nagot av detta.

Revisorns ansvar for revisionen av bokslutet

Mitt mal &r att uppna en rimlig grad av séakerhet om huruvida bokslutet som helhet innehaller nagra vasentliga
felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller pa fel, och att lamna en revisionsberattelse som
innehaller mina uttalanden. Rimlig sakerhet &r en hdg grad av sékerhet, men ar ingen garanti for att en revis-
ion som utfors enligt god revisionssed alltid kommer att upptacka en vasentlig felaktighet om en sadan finns.
Felaktigheter kan uppsta pa grund av oegentligheter eller fel och anses vara vasentliga om de enskilt eller
tillsammans rimligen kan férvantas paverka de ekonomiska beslut som anvandare fattar med grund i bokslu-
tet.

Som del av en revision enligt god revisionssed anvander jag professionellt omdéme och har en professionellt
skeptisk installning under hela revisionen. Dessutom:

— lIdentifierar och beddémer jag riskerna for vasentliga felaktigheter i bokslutet, vare sig dessa beror pa oe-
gentligheter eller pa fel, utformar och utfor granskningsatgarder bland annat utifran dessa risker och
inhamtar revisionsbevis som ar tillrackliga och andamalsenliga for att utgéra en grund fér mina uttalanden.
Risken for att inte upptacka en vasentlig felaktighet till folid av oegentligheter ar hogre an fér en vasentlig
felaktighet som beror pa fel, eftersom oegentligheter kan innefatta agerande i maskopi, forfalskning, av-
siktliga utelamnanden, felaktig information eller asidosattande av intern kontroll.

KPMG Oy Ab, a Finnish limited liability company and a member firm of the KPMG global organization of independent member firms FO-nummer 1805485-9
affiliated with KPMG International Limited, a private English company limited by guarantee Hemort Helsingfors
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28.3.2023

— Skaffar jag mig en forstaelse av den del av foreningens interna kontroll som har betydelse for min revision
for att utforma granskningsatgarder som ar lampliga med hansyn till omstandigheterna, men inte for att
uttala mig om effektiviteten i den interna kontrollen.

— Utvarderar jag lampligheten i de redovisningsprinciper som anvands och rimligheten i ledningens upp-
skattningar i redovisningen och tillhérande upplysningar.

— Drar jag en slutsats om ldmpligheten i att styrelsen anvéander antagandet om fortsatt drift vid upprattandet
av bokslutet. Jag drar ocksa en slutsats, med grund i de inhadmtade revisionsbevisen, om huruvida det
finns ndgon vasentlig osakerhetsfaktor som avser sadana handelser eller forhallanden som kan leda till
betydande tvivel om féreningens formaga att fortsatta verksamheten. Om jag drar slutsatsen att det finns
en vasentlig osakerhetsfaktor, maste jag i revisionsberattelsen fasta uppmarksamheten pa upplysning-
arna i bokslutet om den vasentliga osakerhetsfaktorn eller, om sa&dana upplysningar ar otillrackliga,
modifiera uttalandet om bokslutet. Mina slutsatser baseras pa de revisionsbevis som inhdmtas fram till
datumet for revisionsberattelsen. Dock kan framtida handelser eller forhallanden géra att en férening inte
langre kan fortsatta verksamheten.

— Utvarderar jag den 6vergripande presentationen, strukturen och innehallet i bokslutet, daribland upplys-
ningarna, och om bokslutet aterger de underliggande transaktionerna och handelserna pa ett satt som
ger en rattvisande bild.

Jag kommunicerar med dem som har ansvar for foreningens styrning avseende, bland annat, revisionens
planerade omfattning och inriktning samt tidpunkten for den, samt betydelsefulla iakttagelser under revis-
ionen, daribland eventuella betydande brister i den interna kontrollen som jag identifierat under revisionen.

Helsingfors den 28 mars 2023

(G Lt

Christian Hallstrom
CGR
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v

o
SPF

SVENSKA
PENSIONARSFORBUNDET

PB 129, 00101 Helsingfors
Besoksadress Annegatan 25 A, 3 vaningen

tfn 040 5780 415
kansliet@spfpension.fi
www.spfpension.fi

Svenska
KONST 8} e e

SVENSKA
FOLKSKOLANS
VANNER


http://www.spfpension.fi/

	Verksamhetsberättelse 2022 till vårmötet 20230330v3.pdf
	Kombinerad 2
	SPF Bokslut.pdf
	Svenska pensionärsförbundet rf revisionsanteckning 2022.pdf
	Revisionsanteckning
	Elektronisk revisionsanteckning


	Svenska pensionärsförbundet rf revisionsberättelse 2022.pdf
	Revisionsberättelse
	Till medlemmarna i Svenska pensionärsförbundet rf
	Revision av bokslutet
	Uttalande
	Grund för uttalandet
	Styrelsens ansvar för bokslutet
	Revisorns ansvar för revisionen av bokslutet





