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2025 

 

GOD TID är medlemstidning för Svenska pensionärsförbundet med cirka 20 000 medlemmar 
och 74 medlemsföreningar inom hela det finlandssvenska kustområdet och Åland. Den har 
också utomstående prenumeranter och sänds till organisationer och myndigheter med 
anknytning till äldre- och socialpolitiska frågor. Innehållet omfattar allt från sakinformation 
till underhållning. 

 

Svenska pensionärsförbundet 
Pb 129, 00101 Helsingfors, 
tfn 040 578 0415 
e-post 
markus.west@spfpension.fi 
Jonny Åstrand 
Petalaxvägen 18, 66240 Petalax 

www.spfpension.fi 

 

tfn 06-347 0608, gsm 0500-924 528, e-post cjcenter@petalax.fi 
 
 

svartvit 4-färg 
1,40 €/spmm 1,90 €/spmm Priserna är momsskattefria. Moms 0 % 

 
Tabloidformat 280 mm x 395 mm, tryckyta: 250 mm x 350 mm 
Spaltbredd: 1 sp 38 mm 

4 sp 166 mm 
2 sp 81 mm 
5 sp 221 mm 

3 sp 123 mm 

6 sp 250 mm (1 sida) 

 

Reklambyråer 15 % rabatt från bruttopriset, mängdrabatt enligt överenskommelse 

ca 15 500 exemplar 

Botnia Print, Karleby 
 

4-färgoffsetrotation (torroffset), rastertäthet minst 200 dpi 
 

Material i digital form skickas enligt annonsförsäljarens anvisningar till 
e-post cjcenter@petalax.fi 

 
 

GOD TID utkommer 2025 
Utkommer Deadline Tema 

Nr 1 3.2 17.1 Resor 

Nr 2 3.3 14.2 Hälsa 
Nr 3 1.4 14.3 Välfärdsval 
Nr 4 26.5 9.5 Sommar i Svenskfinland 
Nr 5 25.8 8.8 Boende 
Nr 6 6.10 19.9 Friskvård 
Nr 7 3.11 17.10 Böcker  
Nr 8 1.12 14.11 Julfirande 

 
Annullering av annonser senast 3 dagar före deadline 
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